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Forord til årsmelding 2023 
Vekst og utvikling i en organisasjon drives av en rekke faktorer. Uten tvil spiller innsats, hardt arbeid 
og engasjement en avgjørende rolle i å oppnå gode resultater. Likevel kan motgang representere 
unike muligheter for læring og kan tjene som pådrivere og utløsende faktorer for utvikling. For 
Preven�o markerer 2023 seg som et år fylt med u�ordringer. Disse u�ordringene, så krevende de enn 
har vært, har likevel vist seg å være verdifulle læringer og har spilt en kri�sk rolle i å forme 
organisasjonens frem�dige kurs. 

Dri�såret var preget av endringer i regelverket og innføringen av nye �lskuddsordninger. Ved starten 
av året møte Preven�o usikkerhet rundt utlysningen av �lskuddsordninger vi hadde forberedt oss på 
å søke. Det var også uklart om Preven�o ville fortsete å mota �lskudd i 2023, selv om vi hadde 
motat støte både i 2021 og 2022. Disse spørsmålene forble ubesvarte �l langt ut i året, og da vi 
endelig fikk svar, ble det klart at Preven�o ikke kvalifiserte �l �dligere �lskuddsordninger, som følge 
regelverksendringene.  

Preven�o er en ung paraplyorganisasjon, men med et vik�g formål for medlemmene. Uteblivelse av 
�lskudd innebar også at dri�en av organisasjonen hang i en tynn tråd. Med hjelp av �llitsvalgte, 
samarbeidsfulle medarbeidere og fremfor alt medlemsorganisasjonene Foreningen Tryggere 
Ruspoli�kk, Marborg og RIO – en landsdekkende brukerorganisasjon på rusfeltet, kunne 
organisasjonen overleve, sam�dig som dri�en markant ble �lpasset nye rammebe�ngelser, og 
økonomisk ansvarlighet ble vår fremste prioritet. Vik�ge forpliktelser, som lønninger og 
kontraktsmessige avtaler med oppsigelses�d, ble nøye håndtert. Dete ville ikke vært mulig uten den 
avgjørende støten og ressursene vi motok fra våre nevnte medlemsorganisasjoner. 

Dete er et av mange tegn på at Preven�os formål som paraplyorganisasjon har stor verdi for våre 
medlemmer. Det var tydelig, fra både medlemsmøter og medlemsorganisasjoners ak�ve bidrag �l 
Preven�o, at medlemmene hadde et sterkt ønske om at organisasjonen skulle klare å oms�lle seg.  

Det er vik�g å påpeke at u�ordringene Preven�o støte på i 2023, dessverre, speiler en bredere og 
gjenkjennelig problems�lling innad i sivilt samfunn. Dete scenarioet er ikke unikt for oss, men en 
realitet mange har møt og fortsat møter. Denne felles erfaringen gir oss som paraplyorganisasjon 
verdifull innsikt i hvordan slike forhold konkret kan hindre organisasjoner i deres vik�ge arbeid og 
utvikling, sam�dig som det kan bidra �l å skape skjevheter og ure�erdigheter mellom forskjellige 
aktører i feltet. 

Til tross for disse u�ordringene, står året også som et bevis på vår evne �l å oppnå mål og sete i gang 
�ltak vi er stolte av. Gjennom målretet arbeid og engasjert dialog med relevante beslutningstakere, 
klarte vi mot sluten av 2023 å sikre merknader om �lskudd i statsbudsjetet, noe som gir oss en mye 
større grad av forutsigbarhet for 2024.  

Disse erfaringene, sammen med de eksterne faktorene vi har navigert, har ikke bare testet vår 
motstandsdyk�ghet, men også styrket oss som organisasjon. Vi ser nå mot frem�den med fornyet 
styrke og op�misme, vel vitende om at vi har kapasiteten �l å overvinne u�ordringer og fortsete vårt 
vik�ge arbeid for våre medlemsorganisasjoner og sivilt samfunn som helhet. 

 

 

https://preventio.no/


 
Årsmelding 2023 

Preventio Storgata 39 
0182 Oslo 

preventio.no 
post@preventio.no  

Org.no.: 925 971 294 
+47 472 328 72  

 
 

Innledning  

Som en paraplyorganisasjon søker Preven�o å forene progressive aktører innen rus-, helse-, sosial- og 
jus�sfeltet i Norge. Våre medlemmer består av blant annet bruker- og pårørendeorganisasjoner, på 
lokalt, regionalt og nasjonalt nivå. Som paraply søker vi å �lby god faglig, logis�sk og administra�v 
støte, kan vi også bidra �l å styrke virksomheten og kjerneoppgavene �l våre 
medlemsorganisasjoner. 

Støtte til bruker- og pårørendearbeid står i hjertet av Preventios virksomhet. Vi legger stor vekt på å 
inkludere brukerperspektiver i alle våre aktiviteter og tiltak, sikre samarbeid basert på en dyp 
forståelse for de mange livsutfordringene folk står overfor i møte med rusproblematikk. 

Videre er det vår ambisjon å tilby kunnskapsbaserte, inkluderende og avstigmatiserende løsninger, 
alltid forankret i menneskerettighetene. Dette arbeidet gjøres ikke i isolasjon – vi søker aktivt etter 
internasjonalt samarbeid med organisasjoner som deler vår visjon for å skape en mer rettferdig og 
forståelsesfull tilnærming til rusfeltet. 

  

Finansiering, administrasjon og styre 
Ved inngangen av året utgjorde administrasjonen totalt 1,7 årsverk fordelt på generalsekretær 
(100%), kontormedarbeider (50%) og økonomikonsulent (20%). Kontorene våre lå strategisk plassert i 
Storgata, midt i Oslo sentrum. Med ambisjoner om å utvide både �ltak og administrasjon, søkte 
Preven�o om �lskudd på totalt 5,7 millioner kroner, gjennom to separate søknader på henholdsvis 
4,9 millioner og 800 000 kroner. 

Til tross for våre forhåpninger, ble kun 500 000 kroner innvilget gjennom sekundærsøknaden fra 
�lskuddsordningen for Forebyggende innsats på rusmiddel- og dopingområdet. Dete resulterte i at vi 
måte nedjustere dri�snivået betraktelig, noe som innebar oppsigelse av våre kontorlokaler og 
permitering av alle ansate fra andre kvartal. 
 
Under landsmøtet den 16. mai, ble følgende styremedlemmer valgt for en periode på et år: 
 

1. Kenneth Arctander (styreleder 1 år) 
2. Meskerem Daniel Menamo (1 år) 
3. Vidar Hårvik (1 år) 
4. Emil Belgau (1 år) 
5. Tor-Berhard Slothaaug (1 år) 

 
Gjennom 2023 har styret spilt en avgjørende rolle i håndteringen av organisasjonens finansielle 
situasjon og forpliktelser. Dete har omfatet dialog med leverandører, ansate, 
medlemsorganisasjoner, og vik�gst, engasjement med relevante beslutningstakere for å finne 
løsninger som kan sikre Preven�os dri�smidler for frem�den. Styrets innsats viste stort engasjement 
og vilje �l å navigere gjennom u�ordrende �der med mål om stabilitet og vekst for organisasjonen. 
 

Medlemsorganisasjoner  
I 2023 samlet Preven�o 15 medlemsorganisasjoner under vår paraply, en variert samling som 
spenner over hele Norge, fra fylkes- og lokalnivå �l ungdomslag. Disse organisasjonene, mange av 
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dem med en landsdekkende rekkevidde, speiler Preven�os kjernevirksomhet og formål, idet et 
betydelig antall definerer seg som bruker- og pårørendeorganisasjoner.  

Preventio er også stolt over å omfavne medlemsorganisasjoner med en rekke ulike mål og fra 
forskjellige sektorer. Sammen utgjør disse organisasjonene en mangfoldig medlemsportefølje, med 
bred representasjon. Den samlede kompetansen og kunnskapen innenfor vårt nettverk er av stor 
verdi og fordel, ikke bare for ekstern kommunikasjon, men også for å fremme intern samhandling og 
kunnskapsdeling mellom medlemsorganisasjonene. 

Utover det spesifikke fokuset på rusfeltet, fungerer Preventio som en paraply for ideelle 
organisasjoner fra sosial-, helse-, og justissektorene. Våre medlemsorganisasjoner engasjerer seg i et 
bredt spekter av aktiviteter, inkludert men ikke begrenset til, oppreisning- og veiledningstjenester, 
håndtering av helserelaterte problemstillinger, og arbeid relatert til politi- og justissektoren. 
Målgruppene for disse organisasjonene omfatter personer berørt av HIV, sexarbeidere, og individer 
innenfor kriminalomsorgen, blant andre. Denne brede og tverrfaglige tilnærmingen beriker vårt 
arbeid, gjør oss til en sterkere organisasjon og bedre rustet for å ivareta organisasjonens formål og 
visjon.  
 

Organisasjonens sentrale tiltak og aktiviteter i 2023 
 
Konferanser, seminarer og samlinger 

- Deltakelse på Fagrådets ruskonferanse i Bergen  

- RIO samling med foredrag og kursvirksomhet på Gardermoen  

- Deltakelse med foredrag på nasjonal NSF konferanse om FNs bærekra�smål og 
menneskere�ghetene i Drammen  

- Nordic reform conference 2023 på Røverstaden i Oslo  

Møtevirksomhet 

- Digitalt innspillsmøte om nasjonale faglige råd for bruker- og pårørendemedvirkning i rus- og psykisk 
helsefeltet  

- Dialogmøte med Helse- og Omsorgsdepartementet (HOD) om FNs narko�kakommisjon  

- Møte med poli�direktøren  

- Dialogmøte med poli�sk ledelse i Helse- og omsorgsdepartementet ved statssekretær, om 
rammebe�ngelser for og �lskuddsordningenes effekt på sivilt samfunn  

Internasjonalt Samarbeid 

- Deltakelse på FNs narko�kakommisjon, som observatør på norske regjeringens delegasjon (12.-17.3) 

Markeringer og kampanjer 

- Markering av samefolkets dag  

- Markering av Kvinnedagen, med særlig fokus på vold i nære relasjoner og samiske kvinners 
overrepresentasjon i sta�s�kken  
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- Støtemarkering på Facebook for Fosenak�vistenes menneskeretskamp  

- Markering av rusreformdagen 2.6 

- Markering av internasjonale sexarbeiderdagen 2.6 

Mediearbeid og informasjonsvirksomhet 

- Portre�ntervju Erlik Oslo av generalsekretær 

- Spilt inn tre episoder med 4 organisasjoner/aktører, av Preven�os nye podcast RoS – en podcast om 
rus og samfunn 

Andre vik�ge ak�viteter 

- Poli�sk debat: "Internasjonalen: Poli�skandalen – hvordan kan �lliten gjenvinnes?" (26.1) 

- Gjennomføring av Landsmøte (16.5) 

- Arendalsuka med stand (14.8-18.8) 

- Høringsinnspill �l statsbudsjet  

Fokusområder 

- Arbeid som støter opp under bruker- og pårørendearbeid 

- Fokus på poli�ets forebyggende arbeid på rusfeltet 

 

Hjemmesider og sosiale medier 

Utvikling og taktisk bruk av hjemmesider og sosiale mediekanaler, har vært en sentral 
kommunikasjonsstrategi for Preventios digitale informasjonsarbeid og kunnskapsformidling. På 
grunn av lavere aktivitetsnivå og driftsmidler, har slike kanaler ikke blitt særlig videreutviklet  i 2023.  
 
Utfordringer  
I 2023 sto Preven�o overfor betydelige u�ordringer, primært drevet av endringer i �lskuddsordninger. 
Dete skapte en betydelig usikkerhet rundt organisasjonens dri�sevner og førte �l at mange planer 
måte endres på markant og raskt ta nødvendige grep for å sikre organisasjonens videre dri� i 
frem�den. Nedskalering av �ltak, oppsigelse av kontorlokaler og andre avtaler og permitering av 
ansate ble nødvendige �ltak. Disse økonomiske u�ordringene testet organisasjonens robusthet og 
�lpasningsevne i et år preget av uforutsigbarhet. 

 

Framtidsutsikter  
Ser vi mot frem�den, står Preven�o rustet med verdifull lærdom fra u�ordringene i 2023. Selv om vi 
møte betydelige hindringer, spesielt knytet �l finansiering og �lskuddsordninger, har disse 
erfaringene styrket vår beslutsomhet og �lpasningsevne. Med en fornyet fokus på økonomisk 
ansvarlighet og sterk støte fra våre medlemsorganisasjoner, ser vi frem �l å bygge videre på det 
fundamentet vi har etablert. 
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Til tross for en nødvendig nedskalering av ak�viteter, har vi bevart vår kjernevirksomhet og fortsat å 
være en vik�g støtespiller for våre medlemmer. Vi har også klart å levere på flere �ltak som vi sat for 
oss å gjennomføre, og er særlig fornøyde med at progressive organisasjoner i Norge vært 
representert på internasjonale fora som FNs narko�kakommisjon, innspillingen av Preven�os nye 
podcast markeringer og samlinger i samarbeid med våre medlemsorganisasjoner. Vi går inn i det nye 
året med et klart mål om å finne innova�ve løsninger som sikrer vår dri� og videre vekst, sam�dig 
som vi oppretholder vårt engasjement for rusfeltet og våre medlemmer. 

aMed sterkere bånd mellom våre medlemsorganisasjoner, en mer erfaren administrasjon og en 
fortsat dialog med relevante beslutningstakere og andre eksterne samarbeidspartnere, er vi 
op�mis�ske med tanke på å sikre bedre �lskuddsmuligheter og skape et mer re�erdig 
finansieringslandskap. Preven�o står klar �l å møte frem�dens u�ordringer, og vi ser frem �l å 
fortsete vårt vik�ge arbeid for å fremme en mer inkluderende og re�erdig �lnærming �l rus- og 
psykisk helsefeltet. 

 
Publiseringer 
 

- Rolleforståelsesutvalgets rapport om granskingen av forholdet mellom poli�et og den private 
ruspoli�ske organisasjonen Norsk Narko�kapoli�forening (NNPF) (1)  

- Samefolkets dag (2) 
- Konstruk�vt møte med poli�direktøren (3) 
- Fosendommen og menneskere�gheter (4) 
- Internasjonale Kvinnedagen (5) 
- Møte med statssekretær om rammebe�ngelser �l sivilt samfunn 
- Seminar i regi av Poli�høyskolen: Hva kan vi lære av rolleforståelsesutvalgets rapport? 
- Rapport fra FNs narko�kakommisjon  

Lenker til publiseringene finnes på slutten av årsmeldingen.  

 

Avslutning  
I takt med at vi beveger oss inn i et nytt år, tar Preventio med seg viktige lærdommer fra 2023. Året 
ga oss utfordringer, men også en sterkere forståelse for hva vi kan oppnå sammen. Med et klarere 
bilde av veien fremover, og med fortsatt støtte fra våre medlemsorganisasjoner som ryggraden i vår 
virksomhet, ser vi nå frem til å ta fatt i arbeidet vi har satt for oss for 2024 og fremover i tid. Vår 
målsetting er å sikre organisasjonens drift og bidra positivt til rusfeltet og våre medlemmers arbeid. 
Sammen, med fornyet energi og optimisme, er vi klare for å ta fatt på de mulighetene og 
utfordringene som ligger foran oss. 
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Ny�ge lenker 
1. Rolleforståelsesutvalgets rapport om granskingen av forholdet mellom politiet og den private 

ruspolitiske organisasjonen Norsk Narkotikapolitiforening (NNPF). - Preventio 
2. Samefolkets dag - Preventio 
3. KONSTRUKTIVT MØTE MED POLITIDIREKTØREN - Preventio 
4. Fosendommen og menneskerettighetene må respekteres! - Preventio 
5. OVERREPRESENTASJON AV VOLD I NÆRE RELASJONER BLANT SAMISKE KVINNER OG BARN - 

Preventio 
6. Møte med Helse- og omsorgsdepartementet og politisk ledelse - Preventio 
7. Møte med Helse- og omsorgsdepartementet og politisk ledelse - Preventio 
8. Menneskerettigheter vektlegges på FNs narkotikakommisjon 2023 - Preventio 
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https://preventio.no/rolleforstaelsesutvalgets-rapport-om-granskingen-av-forholdet-mellom-politiet-og-den-private-ruspolitiske-organisasjonen-norsk-narkotikapolitiforening-nnpf/
https://preventio.no/samefolkets-dag/
https://preventio.no/konstruktivt-mote-med-politidirektoren/
https://preventio.no/fosendommen-og-menneskerettighetene-ma-respekteres/
https://preventio.no/overrepresentasjon-av-vold-i-naere-relasjoner-blant-samiske-kvinner-og-barn/
https://preventio.no/overrepresentasjon-av-vold-i-naere-relasjoner-blant-samiske-kvinner-og-barn/
https://preventio.no/mote-med-helse-og-omsorgsdepartementet-og-politisk-ledelse/
https://preventio.no/mote-med-helse-og-omsorgsdepartementet-og-politisk-ledelse/
https://preventio.no/menneskerettigheter-vektlegges-pa-fns-narkotikakommisjon-2023/

